Kepaiaro V
H avaxdaioyn g aydnng

VOKGADYO TNV OyOmn KUPLOAEKTIKA pE €val

YTOMMUO, KOvid otnv nAkio tov 15 etov.

MdéMota, omd epoveion ™G poipag, o
KEPATOKMVOG LLE EPEPE TLO KOVTA GTNV TPDTY| KoL LOVOSIKT OV
aydmn. Tnv opa wov ERyava and To oyoleio avtdc epydTaY 0md
™ oyoin (lov-Citoov. Zagvikd KATO0G HOV YTUMNGE TO
unpdrtco Ko o PipAia pov émecav. Zaiiomko Alyo. o éva
OEVTEPOAETTO TAL XEPLOL LOV AYYIEQY TO OTKA TOV EVA LLE KOLTOVOE
ota patio. Kéti mupodotndnke péca pov. Eve ntpoonabodca va
ovwvéMw, drxovoa:

«otl éxerg pali cov €va TeETPAdIo Yol KEPUTOKMVO;»

«ITo16 1eTpAd10;», pOTNGA KON COMOUEVT).

«AVTO €00...» EIME EVD OV £1VE TO TETPAOLO EVYEVIKAL.

«Q, emedn & avt) TV achéveln ota pdtior pov!y,
omdvTnoo.

«K1 ey®d 1o 010! H 6pacn pov €xel xotaotpoeet...
I'vopileig vy’ avtiv v acBévelo;»

«Exom gpguvnoet oAb amd tote mov T Pprikav ¢° epéva.
Xepovpyndnka kot ota dVO patie Kot Tdpa ipon KoAd. Mmop®
va 6og fondnow;»

«Evyaprotd. Oa givar kodd av pmopeig. Ot yoveig pov
avnovyodv 1060 Tov dev BEAOVY va TPomovoLol GALO O10TL
@ofovvtal unv TVEA®ODY.

«Kot gyo mépaca po amictevta 0OGKOAN Tepiodo OTav
dwyvdotnke n acBéveld pov. Ora dpmg Eyvav kKaAvtepa dtov
Bpnka évav €101kd yaTpo.

Ext0¢ and to 611 £yl Oepomedoel Ta paTIoL Pov, e EYEL
evBapplivel va koatavorom tnv ocbéveln, kTl mOV pE £)EL
Bonbnoet apkeTdy.
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«Xvuyyvoun vy ) cvykpovon. Eipot o TCofavt, yaipom
moAD! Mnmwg pmopodue va to Eovamovue;», eime pe éva
VIPOTAAD YOUOYENO.

«Nopilw tmg va!» amdvinoo Aiyo aunyava.

21 cvvéyela Tov £0wao ToV aplBud oL Kot eie avtio.
Baowd, £épuye tpéyovtac. Kdti té€toto dev pov giye EavaovuPet.
2uyKAovioTnNKa Le TNV ampOGUEVT GUVAVTNON).

H BioAéto ovvavtnoe v oydnn

'HOeha va yvopicon 10 ayopt Kol pe evolépepe va, Tov
Bontnow.

Eira ot puntépa pov v tov TLoPdve kon mmg elxe ki
OVTOG KEPATOKWVO. ATtO TNV €KQPOOT GTO TPOGMTO NG, Ocmpd
TG ovnovynoe. Agv pUmopovco Vo OKEPTM KOTL GAAO Kol
avurTopovovsa va AdfBw v kKAnon amd tov TCofavi. Apov dev
HE mpe ekelvn T HEPQ, amoyonTedTnKa Ko Tioteva Ot dev Ha
Tov Eavadd moté mia. Avakaivyo 6tt nTav afintg Clov-Citcov
Kot kéPOWE mOAAG petdAAia ota mpotabinuato. Hrtav
drlonpog, tov yvopiiav Kot ot gileg pov!
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Tnv endpevn pépa pe mpe TMAEPOVO Ko e KAAESE Y10l
KovPévta kot taymto. H popd pov pe donoe vo fyo Borta poli
TOV, 0AAG gime vo peivovpe KovTd oty mAateio TG YEITOVIAG.
Eniong, Oa énpene va eipon micw mpiv 11 7:00 0 amdysvpa, Otov
aKOpa Oev £xEl TEGEL TO GKOTAOL.

"Hroav éva dpop@o kohokaiptvd amdygvpo. ZTUUATHCAUE
Y éva Tayotd Tov Moy tédelo. Midnocope ToAd ylo ta TévTa.
‘Eviofa cav va éxm metarovdeg 6to otopdyt pov. Tavtdypova
KataAaPo 0Tl 00TE OVTOC, OVTE Ol YOVeEiC TOL NMTOV KOAX
EVIUEPMUEVOL YL TOV KEPATOK®MVO. Agv NEepe kav OTL Oev
npémel va EHvel Ta patio Tov!

Eine 611 €iye non Kdvel cross-linking o€ éva vocokopeio
KOl 6T OVO patio, oA dev elye BeATimbel kaBolov. Elxe axoua
ToAD LYMAS Babuod kot ta yvaAld dev tov Bonbovcav. ‘Enpene
vo o@iyyel Ta paTio Yo oTdnTote NOEAE va €L, OTMG TO GKOP
OTOV Jly®VIGHO, TNV TAedpaocn, tov mivoka otnv taén. H
KOVTIVT] TOV Opacn NTaV OUMG KOAT).

To amdyevpo TEPOGE GOV L. GTIYUN KO YO GTTL.
Koavovicape va ocvvavinBobdue ki dAdec Qopéc, HETA amd TO
oYoAElo pov, dtav teAeimve TV Tpondvnon Tov. Xwovdale To
Tpoi Kot Tyave otnv akadnpio o ardyevpa. Ot yoveig Tov dev
nBelav mo va cuveyioet pe to {lov-Citoov Kot elyov oTapaTnoEL
VoL TANPOVOVVY T1 GLVOPOUN TOV.

«IIpotiud va TLPA®O® mopd Vo CTOHOTHC® VO
wpomovovpol kot va ayoviCopatl. IIMpa po vrotpoeio otnv
akaonuio kot 06A® va 10 Tpoympnow coPapdy, MAwGE o
TCoPdavt, eved pavotay aviiouyog pe v apefordtnta mov eiye.

Otav éptaca omitl, €imo 6T UNTEPA OV TOGO VITEPOYQL
elya mepaocel ekeivo to amdysvpa. Emiong 0t évag yiatpdg elye
nel otov ToPdvi Twg dev umopovoe ma va Tpomoveitot Kat Oo
xpeloTay peTapdoyevon kepatoeldove. 'Hoeha 1660 moAd va
tov Bondnow. HOeha va tov e€etdoet o Ap. Aovkka Totuivn kot
va tov ppovticel dmwg pe epovtiLe. Tng {nnoa va pov KAgicet
&va, pavteRov, Yo VoL TOV WIANG® Y10 TOV KOVOUPYLO LoV (IA0.
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Kdamote dxovoa O6tL M popavtikn aydmn eivor cov vo
TEPTOVUE OE €vav YKPEUO ywpig va E€povpe av ekel KAT®
VILAPYEL KATOLOG VO LLaG KPATNOEL. AVTOG 0 OPIGHOG Elye vOnua
vy péva gmedn £totl Evimba. Mov apéoetl va dalom yuo ta
ocuvaloOnuata kot dgv glya Eavaxkovoel kATl TOGO OANOvo.
®oPoépovv, aAdd to va ayords eivon vo mopadobeic ywpic va
eloal oiyovpog. Eivar 1 BePfardotnta yia v afefardotto. H
aydmn Epyetal yopic vo (ntd ddeta kot ywpic Kapia gbipotomio.
Koatalappdver 6ho 1oV ydpo otnv Kopowd, oAAd pmopel vo
aQNOEL VO, ATEPO KEVO HECA LLOC.

H popd pov ékietse 1o paviefod kat myoape poli 6mmg
wovta. O yTpog pog eVNUEPMOE OTL OAN NTOV TOAD KOAG Kol
otabepd.

«Tati Opwg enionevoeg 10 poviefod Gov;» e POTNCE.

«H aAnfeia etvar 611 B Bk va coag {nmoo vo
epovticete Evav OILo LOLY, ATAVINGO Kol TOL TEPIEYPOYO TNV
vrdBeon tov TLoPdvt.

«BoAéta, vopilo otL évag @idog pov pov €xet Mom
pAoet YU avtd to ayopt. Illo nw, 1 copuntoon! Tov Aéve
TCwPavy, Ipaypoatikd 0€lovpe t0 VOOUEPO TOL Yoo VO
KAeloovpe pavtefod pali Tov Kot pe TV 0IKOYEVELL TOLY.

Ovte eym NEepa mog kot o Ap. Aovkka ékave (lov-
{itoov, moco pudAiov mog eixe povpn Covn. O cuykekplévog
@iAog TOov, 0 omoiog NTav 0 TPOEdPOS TG Opocmovdiog g
Nortiog Apepikng, elxe non pecorapnoet yio tov ToPdvi kKot o
Y10TPOG GLUPADOVNGE VAL TOV KAVEL TO POVTEROV Kol TIC EEETAGELC.

«Mmopel va cuveyicel va TpomoveiTaL» pATNOO.

«Aev PAémw xavéva mpoPanua. Ilpémer va  elval
TPOGEKTIKOG, OTmg GA0L 01 AvBpwmot. Onwg MoM E€petg, To povo
mov dgv pmopel va kdvel elvar va tpifer N va tpovpatiCer o
UATIO).

"Hpovv modd yapoduevn! HOera va mo otov TCiofdve Ta
véa, 0Tt Ba yvmpicel Tov ylotpo pov, o omoiog 0o tov ppovticel.
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Emiong, o6t pmopel vo aBieitor, omAd mpémer vo  eivon
npooekTikos. Tov cuvavinca kot tov ta e&nynoa OAa.

«Apa pumopd va cvveyicw pe to abAnud pov; Ovdov,
QOVTOOTIKO, GE gVXAPLOT® Tapo TOAV!! !y, gine KpaTOVTOG TO
YEPLAL LLOV.

Exeivn ™ oty pe aykdhooce kot pe e£€minée pe 1o
TPAOTO HoG PIM. Apyloe 1 oyéon pog!

Alyeg pépeg petd, o TCiofave mye oto pavtePo pe tov
Ap. Towivn cuvodevopevog amd tovg yoveig tov, tov Tlavio
2éCap ko v ['kopmpiéda. £’ avth T cLVEVTELEN O YLOTPAG U
™ povpn {ovn oto Clov-Citoov oyt povo evBappuve to ayodpt
Hov vo ovveyicel vo abieiton, oAAG KOl ovokoOEoE TNV
oKovouio TG OKOYEVELNG aPoD OEV TOVG YPEMGE TO PUVTEROV
Kol TIG €EETACELS, OMMG €iye kavovicel pe tov ddokaro Clov-
{itcov KAéyumep Mdywn. Omwg Aéet 10 omdebeypo mov
YPNOOTOIEITOL OO TOVG emayyeApatieg Tov aBAnTicpov, To
Llov-Litoov omel — axoun kot EE® and 10 ToTaL.

O TCwpavt pov apnyndnke 1o poviefod Kot NTOV
evBOLCOCUEVOC LUE TNV TPOCAPLOYT] POKADV ETOPNG. XOPOTOV
Kot autd pe €koave mMoAD gvutvuywopévn. O Ap. Aovkko TOv
e&nynoe O0tL 10 cross-linking eiye yiver moAV koAl kol TO
OmOTEAESHO. MTAV  OVOAOYO upe TNV eyyeipnon Katd 1
OCULYKEKPIUEV OTIYU. AQOL 0 KePATOK®VOG Mtav MoN of
TPOYOPNUEVO G6TAd0 Otav £yve N eméuPacn, n Opacn doev Ba
ntav koA poévo pe t Bepameio yio 1 otabepomoinon g
extacioc. ®oa pmopovce va  yivel kdmowo GAAo  €idog
YEPOVPYEIOV, OAAGL O YIOTPOG CLUVEGTNGE VA TPOSTOONGEL Vol
TPOGAPUOCEL GKANPIKO PaKd emapnc. Tov mapénepye oty Ap.
Pagaéra. Etya Eavadel v yiatpd oto wvotitovto. Nopilw mwg
etvar n appopoviactikid tov Ap. Towivn. Kédvoovv éva opopeo

Cevydpt.
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Avnovyovca 6pmg unmmg o TCofavt dev mpocsappooctet
pe tovg eakovs. H eumepia pov dev frav mpaia, av kot néepa
OTL avTd pmopel va dapépel amd dropo og atopo. Emiong o
@ok6g Tov Ba dokipale EavoTay SLAPOPETIKOS Od AVTOHV TOL
YPNOLOTOLOVGO EYD.

% LN

Eye Institute

Prof. Renato Ambrésio Jr.
Refpact Pessonal. L
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H BioAéta puddet otov yatpd yia tov TCofdve

"Etolrn aydmn pog ytommoe dvvotd: Eyo, o TCofavt kot
0 KEPUTOKMVOG.
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Kepaioro VI

O TCwofdavi kan 0 oKANPIKOG PUKOG

{ya oM pdbet 4Tt edv 0 acBevig Le KEPATOKWOVO

E&ev éxel koA Opaocrm pe YoMl TPEmEL v

dokpalovtal okoi Emaeng Tpw vo vrodeydel
HEeTapdoYELoN KEPATOEWOOVG. OTav £ivotl KaAG TPOGAPUOGUEVOG
OTOV KePATOEW] 0 NMUIOKANPOC QOKOC E€MAPNG TOPEYEL TNV
KOADTEPT dLVOTY) OPAUGT, OV KO OEV TPOGPEPEL KAVEVO OPEAOG
011 otabepomoinom g eEEMENG ™¢ acBévelag.

Ymapyovv do10@opeTikol TOHTOL EWDIKAOV QOK®OV Y10 TOV
kepatokmvo. Extdg and diaitepoug (eAaTivddelc pokovs, ot o
ovyypovol okAnpoi aepodtamepatol @akoi emapne (RGP)
otpilovial 6TV TEPLPEPELN TOV KEPUTOEIOOVG LLE TEPICGOTEPT
dveon Kot KpOTEPO KIVOLVO TPAVUATIGHOD TOV 1GTOV.

Ot eaxol avtol givor peyaAvtepol amd TOLE KOWOUG
QoK0VG ETOPNG Kot 6TNPifoviol 6ToV GKANPO YITOVO, TO AELKO
HEPOC TOL pOTIOV. AvomtoyOnkov Yoo acBeveic pe évrovn
OVOUOAID TOL  KEPOATOEWOVE, EWIKN OCE  TPOYWPNUEVES
TEPUTTAOGELS KEPATOKMVOV.

Me 1t0UGg oKANPIKOVG @akoDg To kevd peta&h Tov
KEPATOEWOOVG KOl TOV (POKOD GLUTANPOVETAL Ad £va VYPO,
KATO TPOTIUNGN PLGLOAOYIKO 0p0. Avtd odnyel o€ mo dvetn
TPOCAPLOYY], AKOUN Kol 68 acOeVeic pe peyaAdTepn evoicOnaia.
O oKAnpkdg Pakoc kataokevdleTor omd Eva VAKO e vynAd
delktn damepatdTTOG 0ELYOVOV, EMITPEMOVTOG T YPNOT UEXPL
Ko Yo 12 cvveyopeveg opeg.

Emopévog, por KaAr mpocoppoyn tov achevoi otov
oKANPKO eaxod Palel 6TV GKpn TNV avAaykn Yo LETOUOGYEVOT)
KEPUTOELOOVG.

O TGoPavt éxAeloe povtefod pe ™ Ap. Papaéiia kot
TYE UE TN UNTEPA TOVL, M oMol TAvTo TOoV cLvodevel. ‘Htav
télelo! H yuutpdc toug eénynoe vy toug Pacikods kavoveg
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VYIEWVNG TOV XEPUDV TPV OO TOV YEPICUO TOV QPOK®OV, TOV
KaOOPIGHO TOVG HE GLYKEKPEVO, TPOIOVTIO KOl TN CWOTY|
amodnkevon tovg. Tlap' 6Aeg Tic dSvokorieg va pudbel mog va
Bacet ko va Pyadet tovg eaxote, o ToPdvi to kotdeepe otnv
TPOCUPLOYY| LUE AVEST LE ATOTELEG O KOAT] OPOOT).

Xapnkao whpo woAd Tov Pondnca kdmolov, €WK TOV
TClwoPavt, pe tov omoio Mpovy epOTELUEVT. ALTO NTOV TOAD
Wwitepo! KatdraPa mpaypotikd mwg o propécm va fonbiom
avBpadmovg pe v 01a acBéveta [ epéva.

LKAHPIKOX ®AKOX AEEAMENH YI'POY

KEPATOEIAHZ

b

O oKANpiKos pakogs oto uatl

Yxépmmro Ot Bo  pmopovoa va  €xo  Pondnoet
nePLocOTEPO v elya yvmpicel tov TCoPdvt vopitepa.

Oa elye n acBévela TpoywpNcel 1660 TOAD av dev £TpiPe
To pdtie Tov; Av Tov glya GLVAVTACEL TO TPLY, B NTav M
wotopia pog n idw;

Avoyvopilo o6t eiyo v evkapioc g TPOH®PNG
duyvoong kot Oepameiog. ‘Epobao emiong moAld, Kdatt mov
dwdpapatiCel facikd poro oty mopeio g vosov. Davtdlopon
Kot GAAovG cav Tov TClofdavt Tov Tovg amaydpevoay va Kvouv
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afAntiopd Aoyw tov Kepatdkwvov. I16co mévo Ba uropovce va
elye yMtooel! I't' avtd 10V AdY0 amopdsioo vo Ypay® avtd to
BiBAio, yia va fondnocwm avBpdmovg cav eUds.

O T(iofovi atn doxyun) Twv poxmv
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