
ΙΝΣΤΙΤΟΥ ΤΟ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑΣ & ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ

Σας κοιτάζουμε 
στα μάτια...



Το μέλλον στην φροντίδα 
της όρασης

    

      To Ινστιτούτο Οφθαλμολογίας & Μικροχειρουργικής Ophthalmica 

αποτελεί την πιο ολοκληρωμένη οφθαλμολογική Μονάδα Ημερήσιας 

Νοσηλείας (ΜΗΝ) στη Βόρεια Ελλάδα και στα Βαλκάνια. 

          Σε έναν χώρο υψηλής αισθητικής και λειτουργικότητας  

με εύκολη πρόσβαση, υπερσύγχρονες υποδομές και τεχνολογία 

αιχμής, η άρτια εξειδικευμένη ομάδα μας προσφέρει 

υψηλής ποιότητας οφθαλμολογική φροντίδα σε προληπτικό, 

κλινικό, διαγνωστικό και χειρουργικό επίπεδο, 

αντιμετωπίζοντας αποτελεσματικά ολόκληρο το φάσμα 

των οφθαλμολογικών παθήσεων σε ασθενείς κάθε ηλικίας. 

Εκεί που η επιστήμη 
συναντά 
τον άνθρωπο



Πρωτοπορία και υπεροχή
Mε ένα σύνολο ειδικά καταρτισμένων κι έμπειρων ιατρών διεθνούς 
φήμης κι αποδοχής, το Ινστιτούτο Ophthalmica έχει κερδίσει 
την εμπιστοσύνη και την αναγνώριση ως ένα από τα κορυφαία και 
πρωτοπόρα οφθαλμολογικά κέντρα στην Νοτιοανατολική Ευρώπη. 

Με σεβασμό κι ευαισθησία
στις ανάγκες του κάθε ασθενή
Αποστολή κι όραμά μας είναι η αναβάθμιση της ποιότητας ζωής 
των ασθενών μας, μέσα από ολοκληρωμένες υπηρεσίες οφθαλμικής 
υγείας που αποσκοπούν στη βελτίωση και θωράκιση της όρασης, 
καθώς και στην αποφυγή της οπτικής αναπηρίας. 

“Με ειλικρινή αφοσίωση κι ευαισθησία στις εξατομικευμένες ανάγκες 
του κάθε ασθενή, δεσμευόμαστε να προστατεύουμε με συνέπεια 
και συνέχεια την πολυτιμότερη όλων των αισθήσεων. Την όραση.”

Θωρακίζουμε την όραση 
σε ασθενείς κάθε ηλικίας



Τεχνολογία
& εξοπλισμός 
Η επένδυση σε νέες, καινοτόμες  
τεχνολογίες και τεχνικές αποτελεί  
βασική μας προτεραιότητα. Στο πλαίσιο 
αυτό, επιλέγονται υπερσύγχρονα 
διαγνωστικά, απεικονιστικά κι  
επεμβατικά συστήματα, προκειμένου 
να διατηρήσουμε ανεπηρέαστο τον 
πρωταγωνιστικό μας ρόλο στην άσκηση 
σύγχρονης οφθαλμολογίας.  

Τμήματα Ophthalmica

Γενικής Οφθαλμολογίας

Γλαυκώματος

Διαβήτη & Ωχράς κηλίδας

Διαθλαστικής χειρουργικής

Επειγόντων περιστατικών

Ηλεκτροφυσιολογίας & Οφθαλμογενετικής

Καταρράκτη

Κερατοειδούς

Νευροοφθαλμολογίας

Οπτομετρίας

Ορθοπτικής

Οφθαλμικών Φλεγμονών & Ογκολογίας

Παιδοφθαλμολογίας & Στραβισμού

Πλαστικής βλεφάρων, Botox  
& Αισθητικού Laser

Χαμηλής όρασης & Φακών επαφής

Χειρουργικής κόγχου & Δακρυϊκού    
συστήματος

Χειρουργικής Υαλοειδούς 
& Αμφιβληστροειδούς

Εκπαίδευσης στην Κινητικότητα - 
Προσανατολισμό και στις Δεξιότητες 
Καθημερινής Διαβίωσης ατόμων  
με μερική ή ολική απώλεια όρασης

Δίκτυο 
συνεργατών
Η αλλεπάλληλη επιστημονική 
ενημέρωση, καθώς και η διαρκής 
ανάπτυξη νέων πεδίων υπηρεσιών 
προτρέπουν περισσότερους 
από 1000 επαγγελματίες υγείας 
(οφθαλμίατρους και ιατρούς 
άλλων ειδικοτήτων), εντός 
κι εκτός συνόρων 
να μας εμπιστευτούν. 



Υψηλής ποιότητας 
υπηρεσιές 
οφθαλμολογικής 
φροντίδας



Πιστοποίηση 
υπηρεσιών 
Πιστοποίηση των οφθαλμολογικών 
υπηρεσιών σύμφωνα με τα Διεθνή 
Πρότυπα  (ISO 9001/2008)

Η υψηλής ποιότητας παροχή  
υπηρεσιών οφθαλμικής υγείας 
αξιολογείται ετησίως µε την εφαρμογή 
ενός απόλυτα δομημένου Συστήματος 
Διαχείρισης Ποιότητας, σύμφωνα  
µε τις απαιτήσεις του προτύπου  
ISO 9001/2008.

Η πολιτική ποιότητας διασφαλίζει 
απόλυτα όλα τα στάδια, από την 
προσέλευση ως και την τελική 
αποδέσμευση του ασθενή κι εγγυάται 
αυστηρή τήρηση των προβλεπόμενων 
διαδικασιών σε όλα τα επίπεδα, καθώς 
και την απρόσκοπτη λειτουργία του 
εξοπλισμού μας. 

Ophthalmica 
CLUB
Το Ινστιτούτο Ophthalmica παρέχει 
μια καινοτόμα on-line υπηρεσία 
επιστημονικής υποστήριξης & 
τηλεοφθαλμολογίας, τον ηλεκτρονικό 
ιστότοπο Ophthalmica CLUB 
www.ophthalmica.gr/club. 

Το Ophthalmica CLUB δίνει τη δυνατότητα 
σε όλους τους συνεργάτες οφθαλμίατρους 
κι επαγγελματίες υγείας, να έχουν 
απομακρυσμένη, ασφαλή και εύκολη 
ηλεκτρονική πρόσβαση σε απεικονιστικές - 
διαγνωστικές εξετάσεις και τις αντίστοιχες 
γνωματεύσεις των ασθενών τους, που 
έχουν παραπεμφθεί στις εγκαταστάσεις 
του Ινστιτούτου.

Το σύστημα διαχείρισης του Ophthalmica CLUB 
προστατεύεται από ειδικές τεχνολογίες ασφάλειας 
περιήγησης και πλοήγησης δεδομένων που 
εγγυώνται πλήρως το ιατρικό απόρρητο.

ISO



Κέντρο Εκπαίδευσης
Το Ινστιτούτο Ophthalmica πρωτοπορεί 
εκπαιδεύοντας σε τοπικό και διεθνές επίπεδο 
νέους οφθαλμίατρους στην απόκτηση 
πρακτικών κι όχι μόνο δεξιοτήτων,  
σε εξειδικευμένους τομείς της σύγχρονης 
οφθαλμολογίας, μέσα από ειδικά σεμινάρια, 
διαλέξεις, ημερίδες κι εκδηλώσεις. 

ESCRS
European Society of Cataract 
& Refractive Surgeons

Euretina AAPOS
American Association for Pediatric 
Ophthalmology and Strabismus

ΑΑΟ
American Academy 
of Ophthalmology

IPOSC
International Pediatric  
Ophthalmology and Strabismus 
Council 

EVER
European Association for Vision 
and Eye Research

EBO
European Board 
of Ophthalmology 

SICSSO
Italian Society of Stem Cells 
& Ocular Surface

Κέντρο Έρευνας
Η επιστημονική μας ομάδα συμμετέχει ενεργά  
σε ερευνητικά προγράμματα και αποτελεί μέλος των 
μεγαλύτερων επιστημονικών και οφθαλμολογικών 
οργανισμών στον κόσμο:

Η επιθυμία μας να είμαστε 
συνεχώς παραγωγικοί 
στον τομέα της έρευνας 
επιβεβαιώνεται με τη 
δημοσίευση ενός πολύ 
μεγάλου πλήθους 
επιστημονικών άρθρων και 
μελετών σε διεθνούς κύρους 
επιστημονικά περιοδικά



Υπερσύγχρονος 
εξοπλισμός, 
τεχνολογία αιχμής 
και καινοτόμες 
τεχνικές  



Καταργούμε τα σύνορα...
Το Ινστιτούτο Ophthalmica ανήκει στα μόλις 100 στον κόσμο 
αναγνωρισμένα διεθνή κέντρα εκπαίδευσης - εξειδίκευσης 
στην οφθαλμολογία από το Παγκόσμιο Συμβούλιο 
Οφθαλμολογίας (ICO) και αποτελεί πιστοποιημένο εξεταστικό 
κέντρο για την απόδοση του Διεθνούς Διπλώματος 
Οφθαλμολογίας (FICO). 

Με τα προγράμματα εξειδίκευσης ICO Fellowships, 
προσφέρουμε υποτροφίες εκπαίδευσης σε νέους 
οφθαλμίατρους και από τις αναπτυσσόμενες χώρες, 
συμβάλλοντας έτσι στη βελτίωση του επιπέδου οφθαλμικής 
υγείας σε σημεία του πλανήτη που υπάρχει ανάγκη. 

Thessaloniki - Moorfields 
Revision Course 
in Ophthalmology
 Σε συνεργασία με το μεγαλύτερο και διασημότερο 
οφθαλμολογικό νοσοκομείο της Ευρώπης, 
το Moorfields Eye Hospital του Λονδίνου, 
συνδιοργανώνουμε ανά διετία το κορυφαίο 
και διεθνώς αναγνωρισμένο επιστημονικό συνέδριο, 
το “Thessaloniki - Moorfields Revision Course 
in Ophthalmology”. 

Επίσημος 
εκπρόσωπος του 

Παγκοσμίου 
Συμβουλίου Οφθαλμολογίας 

(ICO: International 
Council 

Of Ophthalmology)



Διεθνής Αναγνώριση
Οι συνεργασίες μας με τα μεγάλα Πανεπιστήμια 
του εξωτερικού αποτελούν τους βασικούς 
πυλώνες για την πολύ υψηλής ποιότητας 
παροχή υπηρεσιών οφθαλμολογικής 
φροντίδας. 

Ινστιτούτο Ophthalmica 
& Ιατρικός Τουρισμός
Η Ελλάδα αποτελεί αναμφίβολα μια χώρα πολλά υποσχόμενη 
στον τομέα του ιατρικού τουρισμού.
Το Ινστιτούτο Ophthalmica ανήκει στις 2000 διεθνείς εταιρίες 
υγείας από 190 χώρες του κόσμου που επενδύουν δυναμικά 
σε αυτό το συνεχώς αναπτυσσόμενο πεδίο. Προσπαθούμε 
να καταστήσουμε την Ελλάδα έναν διεθνή ανταγωνιστικό 
προορισμό υγείας

Το κύρος ενός ιατρικού Ινστιτούτου 
ορίζεται από το πόσο μακριά 

φτάνει η φήμη του



Τομέας Χαμηλής Όρασης
Αναμφισβήτητα, οι οπτικές απαιτήσεις 
της σύγχρονης ζωής αυξάνονται συνεχώς. 
Κάποιοι συνάνθρωποί μας αντιμετωπίζουν οπτικές 
δυσκολίες στις καθημερινές τους δραστηριότητες, 
εξαιτίας σοβαρών επίκτητων ή κληρονομικών 
οφθαλμικών παθήσεων που επηρεάζουν 
δραματικά την όρασή τους. 

Στο Ινστιτούτο Ophthalmica, τα άτομα με χαμηλή 
όραση έχουν τη δυνατότητα να βελτιώσουν 
θεαματικά την ποιότητα ζωής τους, 
να διατηρήσουν την ανεξαρτησία τους, 
να εξακολουθήσουν να ζουν παραγωγικά.  

Βοηθήματα Χαμηλής Όρασης

Β

Τα βοηθήματα χαμηλής όρασης είναι 
μηχανικά υποστηρικτικά μέσα  
(π.χ. ηλεκτρονικοί αναγνώστες, ψηφιακοί 
μεγεθυντές, πρισματικά γυαλιά, ειδικοί 
μεγεθυντικοί φακοί και τηλεσκοπικά 
συστήματα) που συμβάλλουν δραστικά 
στη βελτιστοποίηση της ποιότητας  
της ζωής ατόμων με απώλεια όρασης.  

Η ηλεκτροφυσιολογική μελέτη,  
μέσα από εξειδικευμένες καταγραφές, 
χαρίζει αντικειμενικές πληροφορίες 
για τη λειτουργία των στιβάδων του 
αμφιβληστροειδή και της οπτικής οδού.

Το εργαστήριο Ηλεκτροφυσιολογίας  
του Ινστιτούτου Ophthalmica λειτουργεί  
με τις υψηλότερες προδιαγραφές και είναι  
το μοναδικό στη Βόρεια Ελλάδα που ακολουθεί 
τα διεθνή πρότυπα της Παγκόσμιας Eταιρίας 
Ηλεκτροφυσιολογίας (ISCEV), παρέχοντας μόνο 
αξιόπιστα αποτελέσματα με επαναληψιμότητα.

Τμήμα αντιμετώπισης 
κληρονομούμενων νοσημάτων 
του αμφιβληστροειδή & 
Ηλεκτροφυσιολογία της Όρασης

Α

Στην εκπαίδευση Κινητικότητας - 
Προσανατολισμού διδάσκεται η ασφαλής, 
άνετη και ανεξάρτητη μετακίνηση, ενώ 
στον τομέα των Δεξιοτήτων Καθημερινής 
Διαβίωσης συμπεριλαμβάνονται όλες 
εκείνες οι δραστηριότητες που εκτελεί 
κάθε άτομο σε όλες τις εκφάνσεις 
της προσωπικής και κοινωνικής του ζωής.

Η εκπαίδευση πραγματοποιείται σε 
εξατομικευμένο πλαίσιο, τόσο στο Ινστιτούτο 
Ophthalmica, όσο και στο χώρο διαμονής των 
ενδιαφερομένων και αφορά ανθρώπους κάθε 
ηλικίας που αισθάνονται πως το πρόβλημα 
όρασης τους δυσκολεύει στην καθημερινότητα.

Εκπαίδευση στην Κινητικότητα 
- Προσανατολισμό και στις 
Δεξιότητες Καθημερινής 
Διαβίωσης ατόμων με μερική
ή ολική απώλεια όρασης

Γ

Ενδυναμώνουμε
την αυτοαξία...



Το Ινστιτούτο Ophthalmica, έχοντας θέσει την Εταιρική 
Κοινωνική Ευθύνη ως αναπόσπαστο κομμάτι του 
στρατηγικού σχεδιασμού που εφαρμόζει, στηρίζει ενεργά 
περισσότερους από 30 φιλανθρωπικούς οργανισμούς, 
συλλόγους, ιδρύματα και οργανώσεις*, με στόχο  
τη θωράκιση της οφθαλμικής υγείας και την υποστήριξη 
ατόμων με οπτική αναπηρία:

* Σύλλογος ‘Δέντρο Ζωής’, Ελληνική Παραολυμπιακή 
Ομάδα, Medical Treatment Greece, Κέντρο Εκπαίδευσης 
& Αποκατάστασης Τυφλών (Κ.Ε.Α.Τ.), Το Χαμόγελο του 
Παιδιού, Σχολή Σκύλων - Οδηγών Τυφλών Lara, Αθλητικός 
Σύλλογος Τυφλών ‘ Ήφαιστος’, Σύλλογος παιδιών με 
ρευματοπάθειες, Σύλλογος παιδιών με νεοπλασματικές 
ασθένειες, Σύλλογος παιδιών με προβλήματα όρασης  
& άλλες αναπηρίες, Σύλλογος παιδιών με σύνδρομο Down, 
Ειδικά σχολεία κ.ά. 

Γιατί όλοι μαζί μπορούμε να δούμε έναν καλύτερο 
κόσμο μέσα από τα μάτια των παιδιών

Τα παιδιά αποτελούν το μέλλον 
της κοινωνίας μας. 
Το μόνο σίγουρο είναι πως  
ζούνε σε έναν γρήγορα  
μεταβαλλόμενο και οπτικά 
απαιτητικό κόσμο και χρειάζεται  
να χτίσουν ένα θωρακισμένο  
οπτικό σύστημα από τα πρώτα 
κιόλας χρόνιας της ζωής τους. 

Στο Ινστιτούτο Ophthalmica, 
σε έναν ευχάριστο και ειδικά 

διαμορφωμένο χώρο για παιδιά, 
λειτουργεί ένα από  
τα πιο ολοκληρωμένα 
παιδοφθαλμολογικά τμήματα  
στην Ευρώπη, για την πρόληψη,  
διάγνωση και θεραπεία κάθε 
οφθαλμικής πάθησης της  
βρεφικής και παιδικής ηλικίας. 

Στο Οphthalmica η εξέταση 
μοιάζει με παιχνίδι και αφήνει 
στο παιδί μια γλυκιά ανάμνηση...

Κοινωνική 
προσφορά
Κάθε άνθρωπος 
χρειάζεται κάποιον 
να τον νοιάζεται 
πραγματικά

Ophthalmica 
για το 

παιδί



Δώστε στα γυαλιά σας 
μια δεύτερη ευκαιρία
Στις εγκαταστάσεις του Ινστιτούτου Ophthalmica 
υπάρχουν οργανωμένα σημεία (stands), 
όπου ασθενείς, συνοδοί κι επισκέπτες έχουν 
τη δυνατότητα να προσφέρουν τα γυαλιά 
ή τους σκελετούς τους που δεν χρειάζονται. 

Τα γυαλιά και οι σκελετοί που συγκεντρώνονται 
μαζικά, αποστέλλονται σε άτομα και κυρίως 
παιδιά που αντιμετωπίζουν προβλήματα όρασης 
στην Ελλάδα αλλά και σε πολλές χώρες 
του εξωτερικού.  

Ας γίνουμε λοιπόν όλοι μαζί μια δυνατή ομάδα 
και ας προσφέρουμε σε συνανθρώπους μας 
με σοβαρά διαθλαστικά προβλήματα 
και όχι μόνο τη δυνατότητα να ‘γνωρίσουν’ 
τον κόσμο καλύτερα.

Ειδικές αποστολές 
& Εθελοντισμός
Επιστημονική, εθελοντική ομάδα συμμετέχει 
σε ειδικές αποστολές σε μέρη του εξωτερικού (Κίνα, 
Ινδία, Λατινική Αμερική, Αφρικανικές χώρες κ.ά.), 
καθώς και σε δυσπρόσιτες περιοχές της Ελλάδας 
(μικρά ακριτικά νησιά, σημεία στη συνοριακή μας 
γραμμή κ.ά.), παρέχοντας οφθαλμικές υπηρεσίες, 
τεχνογνωσία και ιατροφαρμακευτική περίθαλψη.  

Καμιά πράξη δεν έχει 
αξία αν δεν είναι ικανή 
να ζωγραφίσει το 
χαμόγελο στο πρόσωπο 
των ανθρώπων

Όλοι οι άνθρωποι 
δικαιούνται 
υψηλής ποιότητας 
υπηρεσίες υγείας



Η μεγαλύτερη δύναμη 
είναι η αγάπη. 
Όταν το εγώ γίνεται 
εμείς, σκορπάς 
γύρω σου χαμόγελα

Το Ινστιτούτο Ophthalmica 
έχει τιμηθεί πολλές φορές 
για το επιστημονικό, ερευνητικό 
και κοινωνικό του έργο 
από σημαντικούς φορείς εντός 
κι εκτός συνόρων. 

Ωστόσο η μεγαλύτερη 
επιβράβευση για την ομάδα μας 
έρχεται μέσα από το χαμόγελο 
και την εμπιστοσύνη 
των ασθενών μας. 

Βραβεύσεις 
& Διακρίσεις



Ι Ν Σ Τ Ι Τ Ο Υ Τ Ο  Ο Φ Θ Α Λ Μ Ο Λ Ο Γ Ι Α Σ  &  Μ Ι Κ Ρ Ο Χ Ε Ι Ρ Ο Υ Ρ Γ Ι Κ Η Σ

Βασική μονάδα:

Βασ. Όλγας 196 & Πλούτωνος 27
54655 Θεσσαλονίκη
Τηλ: 2310 263063
Fax: 2310 279362

Παράρτημα: 

Αγ. Σοφίας 40
54622 Θεσσαλονίκη
Τηλ: 2310 251501
Fax: 2310 286974

info@ophthalmica.gr
www.ophthalmica.gr


