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Οι παραδοσιακοί ενδοφακοί που επιτρέπουν την εστίαση µόνο 
σε ένα σηµείο (µακριά) κι εξυπηρετούν ξεκάθαρα την µακρινή 
όραση. Ο ασθενής µετεγχειρητικά θα χρειαστεί γυαλιά για 
κοντινές ή ενδιάµεσες αποστάσεις.

Τύποι
ενδοφθάλµιων φακών
(ενδοφακών)

Μονοεστιακοί ενδοφακοί
(Monofocal IOLs):

Ενδοφακοί µονοεστιακοί που αντιµετωπίζουν παράλληλα και 
τον πιθανό υπάρχοντα αστιγµατισµό. H ένθεσή τους πρέπει να 
γίνει σε συγκεκριµένες µοίρες, ώστε να προβλεφθεί ο άξονας 
του αστιγµατισµού.

Τορικοί ενδοφακοί
(Toric IOLs):

www.ophthalmica.gr

Premium ενδοφακοί νέας γενιάς που επιτρέπουν µακρινή 
όραση (π.χ. οδήγηση), ενδιάµεση όραση (ανάγνωση 
αντικειµένων σε ράφι super market) και κοντινή όραση µέχρι 
όµως ένα σηµείο (συνήθως για 40 - 50cm π.χ. δουλειά σε 
υπολογιστή, κινητό) σε συνθήκες καλού φωτισµού.

Ενδοφακοί εκτεταµένου βάθους εστίασης
(EDoF: Extended Depth of Focus IOLs):
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Premium ενδοφακοί που προσφέρουν τη δυνατότητα 
εστίασης σε όλες τις αποστάσεις (µακριά, ενδιάµεσα, 
κοντά) για την αντιµετώπιση της πρεσβυωπίας. Η 
λειτουργικότητά τους βασίζεται στη φιλοσοφία των 
πολυεστιακών γυαλιών που χωρίζουν το οπτικό τους 
τµήµα σε ειδικές ζώνες,. Ο ανθρώπινος εγκέφαλος θα 
προσαρµοστεί και θα «µάθει» να επιλέγει την κατάλληλη 
εστίαση στο αντικείµενο (απόσταση) που ο ασθενής 
επιθυµεί. 

Τις περισσότερες φορές υπάρχει µια περίοδος 
προσαρµογής (καµπύλη εκµάθησης). Ο ασθενής δεν 
χρειάζεται γυαλιά µετεγχειρητικά. Επιπρόσθετα, 
υπάρχουν και πολυεστιακοί τορικοί ενδοφακοί (Multifo-
cal Toric IOLs), οι οποίοι εκτός από την δυνατότητα 
εστίασης σε όλες τις αποστάσεις προβλέπουν και την 
διόρθωση του αστιγµατισµού.

Πολυεστιακοί ενδοφακοί
(Multifocal IOLs):

www.ophthalmica.gr
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